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Organizacia a podmienky vychovy a vzdelavania na strednych Skolach a v internatoch
strednych skol internatnych pre skolsky rok 2020/2021

Uvod

Ciefom manualu je stanovit zakladné prevadzkové podmienky strednych skél, Specidlnych strednych
8kol, odbornych  udilist  a praktickych  skél (dalej len ,strednd  Skola“)a skolskych
internatov/internatnych priestorov pre stredné Skoly . (dalej aj ,Skolské internaty”) po dobu trvania
pandémie ochorenia COVID-19 a potreby dodrzZiavania protiepidemickych opatreni a odporucani.
Upravuje iba tie prevadzkové podmienky, ktoré sa liSia (Ci si upravené nad rdmec) od Standardnych
podmienok vyplyvajucich zo Skolskych, hygienickych, pracovnoprdvnych a dalSich predpisov.

Manudl re$pektuje opatrenia arozhodnutia Uradu verejného zdravotnictva SR (dalej aj ako“
UVZ SR“). Rozhodnutia UVZ SR, ako aj miestne prisluiného regiondlneho dradu verejného
zdravotnictva (dalej aj ako ,RUVZ“), si nadradené tomuto manudlu. Mandl predstavuje nadstavbu
platnych opatreni a bude podliehat pravidelnej aktualizacii. V pripade ak je potrebné, zriadovatelia
konzultuju s miestne prislusnymi RUVZ' organizaéné kroky v sulade s aktudlnymi hygienicko —
epidemiologickymi nariadeniami.

Vsetky ustanovenia tohto manudlu, okrem tych, ktoré su uvedené v rozhodnuti ministra ¢.
2020/15801:1-A1800, 2020/17949:1-A1810 a ¢. 2020/18259:2-A1810, maju odporucaci charakter.
Zriadovatel spolo¢ne so strednou s$kolou ich bude realizovat podla svojich moznosti a o vSetkych
skutoénostiach bude informovat zakonnych zastupcov ziakov obvyklym spésobom. Predmetny manual
je platny a ucinny po dobu, kym nebude zverejnena jeho aktualizacia na webovom sidle Ministerstva
Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR.

Na zdklade rozhodnutia ministra Skolstva, vedy vyskumu a Sportu, ¢islo 2020/17949:1-A1810 sa pre
stredné skoly rusi semaforovy systém odporucani v troch Urovniach.

Na zadklade rozhodnutia ministra Skolstva, vedy vyskumu a Sportu éislo 2020/18259:2-A1810 sa
obnovuje s ucinnostou od 16. novembra 2020 skolské vyucovanie v strednych Specialnych skolach,
odbornych ucilistiach a praktickych skolach. Pre tieto stredné Skoly sa zaroven obnovuje semaforovy
systém odporucani v troch trovniach ( vid. zelend faza, oranzova faza, cervena faza).

Manual je koncipovany ako Alert (vystrazny) systém a manual odporucani v troch Urovniach — zelenej,
oranZovej a Cervenej. Zelend faza predstavuje stav, kedy Skola nemad Ziadneho COVID-19 pozitivneho
Ziaka ¢i zamestnanca. OranZova faza zachytdva situaciu, kedy ma Skola Ziaka alebo zamestnanca
s potvrdenym ochorenim COVID-19. Cervena faza obsahuje zoznam opatreni v pripade pozitivity
viacerych Ziakov alebo pracovnikov (epidemicky vyskyt). Vystrazny systém je stavany na kazdu skolu
individualne.

Ministerstvo Skolstva pripravilo komunikacny portal s riaditefmi Skél, ktory obsahuje otazky na roézne
moznosti vyvoja epidemiologickej situacie na Skole. Vedenie $koly je povinné touto cestou informovat
ministerstvo o:

1 Zoznam mieste prislunych RUVZ sa nachadza na konci materialu, alebo nasledovnom linku:
http://www.uvzsr.sk/index.php?option=com_content&view=section&id=6&Itemid=58
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e udeleni ,riaditelského volna“ triede alebo celej Skole z dovodu podozrenia na ochorenie Covid-
19

e uzavreti triedy alebo $koly na zaklade rozhodnutia RUVZ
e navrate jednej alebo viacerych tried spat do skoly a

e zaciatku a konci domacej izolacie zamestnancov z dovodu podozrenia resp. ochorenia na
Covid-19.

Skoly zasielaju len aktualne Gdaje k prislusnému dfiu, v ktorom nastala nejaka zmena. Bezprostredné

a rychle Gdaje umoznia rezortu Skolstva okrem iného promptne reagovat na situaciu v Skolach a

primerane aktualizovat zavedené bezpecnostné opatrenia a odporucania. Formular je dostupny na

nasledovnej webstranke: https://covid2021.iedu.sk/ .

Do doby odvolania platnosti opatreni platia pre stredné Skoly nasledovné odporuicania:

Zakladné usmernenia

Skolské vyucovanie sa mimoriadne prerusuje v strednych $kolach a s podla rozhodnutia ministra
Cislo: 2020/17949:1-A1810 zo dna 23. oktdbra 2020. . Riaditelia strednych 3kél zabezpecia
distan¢né vzdelavanie Ziakov strednych skol.

e Poskytovanie vychovno-vzdeldvace] Cinnosti, ubytovania a stravovania v Skolskych internatoch
sa mimoriadne podla rozhodnutia ministra ¢islo: 2020/17949:1-A1810 zo dna 23. oktdbra 2020
prerusuje pre Ziakov strednych $kol s vynimkou Ziakov s trvalym pobytom mimo Uzemia Slovenskej
republiky, v prevadzke zariadeni skolského stravovania sa neumoznuje konzumacia jedal a ndpojov
pre ziakov strednych $kél V zmysle rozhodnutia ministra Skolstva, vedy vyskumu a Sportu Cislo
2020/18259:2-A1810 zo dria 12. novembra 2020 sa obnovuje s i¢innostou od 16. novembra 2020
ak to prevadzkové podmienky umoziuju arozhodne tak zriadovatel je v prevadzke zariadeni
Skolského stravovania umoznena konzumadcia a vydaj jedal a ndpojov pre Ziakov strednych $kél zo
socidlne znevyhodneného prostredia bez pristupu k diStanénému vzdeldvaniu. Pre Ziakov
strednych Specidlnych $kol, praktickych 3kol a odbornych udilistiach sa obnovuje prevadzka
zariadeni Skolského stravovania.

v $kolskom roku 2020/2021 vo vietkych $kolach a $kolskych zariadeniach nemoino uskutoénit
Skolské aktivity podla § 33 ods. 12 3kolského zdkona najma:

o vylety a exkurzie,

o Sportové vycviky a skolské Sportové sutaze,

o pobyty v skole v prirode a aktivity Skoly v prirode,

o kurzy na ochranu Zivota a zdravia,

o kurzy pohybovych aktivit v prirode, o saunovanie,

O O O O O

o dni otvorenych dveri.

Organizacia vychovno — vzdelavacieho procesu

e (Cielom je opatovne primarne posilnit teoretické vyucovanie odbornych predmetov
realizované formou distanc¢ného vzdelavania,

e V pripade, Ze to charakter odboru vzdeldvania umozZiuje realizovat formou distanéného
vzdeldvania aj praktické vyucovanie,

e e Ak nie je mozné praktické vyucCovanie realizovat distancnou formou, presunudt praktické
vyucovanie (podla charakteru odborov vzdelavania, hlavne odbory F a H) na c¢as opatovného
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obnovenia priamej vyucby, t. j. po obnoveni priameho vyucovania bude Skola primarne
realizovat zameskané praktické vyucovanie.

Vpripade, Ze Ziak realizuje praktické vyucovanie, konkrétne odborny vycvik/odborna prax, u
zamestnavatela, je mozné nadalej pokracovat v jeho realizacii podla pandemickej situacie u
konkrétneho zamestndvatela, ak Ziak nie je ubytovany na skolskom internate. V pripade, zZe je
Ziak ubytovany na skolskom internate sa praktické vyucovanie realizuje distanc¢nou formou,
pokial je to mozné realizovat.

Ako jednu z moznosti nahrady praktického vyucovania je mozné vyuzivat projektovu vyucbu,
online pripravu modelovych situdcii a projektovych studii (napr. rieSenia situacii v ramci BOZP,
priprava dezinfekénych prostriedkov pre chemické odbory vzdelavania, simuldacie ¢innosti,
rieSenie pripadovych Studii, podnikatelke plany, tvorba technickej dokumentacie, vytvarné
prace, zvukové zaznamy hudby a prednesu a iné).

V pripade, Ze $koly nemaju kapacitu zabezpedit online vzdelavanie, mbézu v ramci prikladov
dobrej praxe z predchadzajuceho distan¢ného vzdeldvania zriadit pred Skolou schranky
(zberné boxy), kde si Ziaci m6Zu chodit vyzdvihnut pracovné listy a zaroven odovzdavat uz
vypracované ulohy. Rovnako tak mozZe skola nadviazat spolupracu s komunitnymi centrami,
aby sa ufebné materidly dostali aj ku ziakom, ktori sa nem6zu k zbernym boxom dostavit
osobne, pripadne sa snazia vyhnut komunikacii so Skolou.

Skolské vylety, vylety, exkurzie, saunovanie, jazykové kurzy, kurzy pohybovych aktivit v
prirode, ktoré sa organizuju napriklad vo forme: lyZiarske kurzy/vycviky, snoubordingové
kurzy/vycviky, plavecké kurzy/vycviky, turistické kurzy/vycviky, ako aj Sportové kurzy/vycviky
v prirode su zakdzané.

Riaditel Skoly v rdmci zabezpedenia distanéného vzdelavania umozni pedagégom vyuzivanie
dostupného materidlno-technického vybavenia Skoly a to najlepsie tak, aby pedagdgovia mohli
napriklad zabezpecovat online vyucovanie z priestorov Skoly cez pripojenie na Skolskom
internete.

Prezenéné vyucovanie sa obnovuje na strednych Skolach pre Ziakov zo socidlne
znevyhodneného prostredia, ak podmienky neumoZiuju pristup takémuto Ziakovi k
distanénému vzdeldvaniu. Organizacia vzdelavania v strednych skoldch v malych skupinach pre
Ziakov zo socidlne znevyhodneného prostredia bez moznosti pristupu ku distan¢nej forme
vzdeldvania je zabezpefovana s ohfadom na prevddzkové podmienky Skoly po dohode so
zriadovatelom. Skola si vytvori menné zoznamy malych skupin (maximalne 5 Ziakov) bez
moznosti pristupu ku diStan¢nej forme vzdeldvania, pre ktorych bude poskytovana takato
forma vzdelavania. Vytvorené skupiny su ucelené a nemenné a aj vpripade, ak déjde k absencii
tiaka, skupina sa nedopliia daldim Ziakom zo socidlne znevyhodneného prostredia.
Odporucame, aby skola vyuzZila vSetky dostupné priestory v budove skoly (vratane
Specializovanych ucebni a pod.),pripadne, aby jej zriadovatel docasne pridelil priestor na
vyucébu. Iné ako skolské priestory vSak musia byt vycélenené vyluéne na realizaciu prezenéného
vzdeldvania Ziakov strednej $koly (napr. ¢ast VUC uradu so samostatnym vstupom, komunitné
centrum, denny staciondr pre seniorov — tzv. ,klub dochodcov” ainé priestory ktoré ma
zriadovatel k dispozicii.). Riaditel Skoly pripravi v spolupraci so zriadovatefom a
zamestnancami Skoly docasné priestory mimo budovy Skoly tak, aby boli dodrzané vsetky
odporucania, ktoré st uvedené aj v ¢asti ,Cervena faza“ tohto Manualu, a to najma:
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o zverejnenie oznamu na vchodovych dverach, ktory hovori, za akych podmienok
nemdze vstupit Ziak strednej skoly,

o vykondvanie ranného filtra pri vstupe do budovy,

o zakaz vstupu cudzich os6b do priestorov s vynimkou os6b s potvrdenim od riaditela
Skoly a ¢estnym prehldsenim o bezinfekénosti danej osoby,

o nosenie rusok ziakmi vSade vo vnutornych priestoroch, vratane svojej triedy,

o zabezpecenie dezinfekcie ridk vSetkych osob pri vstupe do budovy,

o upratovanie a dezinfekcia toaliet minimalne 3x denne a podla potreby,

o dokladné Cistenie vSetkych miestnosti, v ktorych sa Ziaci, pedagogicki zamestnanci,
odborni zamestnanci a dalSi zamestnanci Skoly nachadzaju najmenej raz denne,

o dezinfekcia dotykovych ploch, ostatnych povrchov alebo predmetov, ktoré pouZiva
zvlast velky pocet ludi minimalne 2x denne (napr. klucky dveri),

o zabezpecenie dezinfekcie riuk v kazdej triede a ucebni,

o zabezpecenie Castého a intenzivneho priameho vetrania miestnosti, kde sa zdrzuju
Ziaci.

o Riaditel' Skoly taktieZ pripravi v spolupraci so zriadovatelom a s ucitelmi docasné

priestory mimo budovy Skoly na realizdciu vyucovania po materidlno-technickej stranke
(prenosné tabule, flipcharty, dataprojektor, vhodné sedenie pre Ziakov a pod.).

Zelend faza

Zelena faza nastdva v pripade, Ze:

e v skole nie je Ziaden podozrivy Ziak alebo zamestnanec;
e v skole je jeden alebo viac Ziakov alebo zamestnancov podozrivych z ochorenia na COVID-19
(ani jeden Ziak/zamestnanec nie je pozitivny).

Odporuca sa mobilizacia skladovych zasob OOPP a dezinfekénych opatreni.

Ziaka ¢ zamestnanca méze urcit ako podozrivého jedine miestne prislusny RUVZ alebo vieobecny
lekdr. Zakonny zastupca alebo zamestnanec oznami po indikacii RUVZ alebo vieobecnym lekdrom
Skole, Zze je u jeho dietata (v pripade zdkonného zéastupcu) alebo unho (v pripade zamestnanca)
podozrenie na ochorenie COVID-19:

e Skola nasledne postupuje podla nizSie uvedenych krokov, ¢aka na pripadné pokyny
a poskytuje plnt stcinnost miestne prislusnému RUVZ.

Zakladné odporucania

e Skola zverejneni oznam na vchodovych dverach (priloha €. 1).

e Obsah a formu vietkych vzdeldvacich a zaujmovych ¢innosti je nutné volit tak, aby boli
zaistené hygienicko — epidemiologické opatrenia.

e Pedagogicki zamestnanci a odborni zamestnanci strednej Skoly v sulade s aktualnymi
hygienicko — epidemiologickymi nariadeniami a podla svojho uvaZenia a moZnosti
zabezpecia rozstupy medzi Ziakmi, Ziakmi a pedagégmi pri vychovno — vzdeldavacom
procese.

e Realizacia praktickej vyucby (napr. kadernicke salény ainé) sa riadia aktudlnymi
nariadeniami UVZ SR.
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Internaty sa riadia primerane usmerneniami tohto materialu

Sukromné prevadzky poOsobiace vareali Skoly (napr. bufety) sa riadia aktualnymi
nariadeniami RUVZ SR.

Vstup cudzim osobdm do priestorov Skoly je mozny len s vynimkou potvrdenou riaditelom
Skoly a ¢estnym prehlasenim o bezinfekénosti danej osoby (prilohe ¢. 1a). Pod cudzou
osobu sa rozumie akdkolvek ind osoba okrem zamestnanca S$koly, Ziaka a osob
definovanych v tomto manualy nizSie. Informaciu o zakaze a podmienkach vstupu skola
zverejni na vchodovych dverach a/alebo webovom portali Skoly.

Na komunikaciu externych os6b so Skolou pocas uradnych (strankovych) hodin
odporucame vyuzivat distancény spdsob komunikacie (pisomny, maily a pod.), prezenény
sposob komunikacie je moziny len so suhlasom riaditela sSkoly za vysSie uvedenych
podmienok.

Zriadovatel

Riaditel

Vyda pokyn riaditefom strednych $kol na zabezpecenie dokladného Cistenia priestorov
strednej skoly a internatu a dezinfekcie priestorov, prevadzky strednej skoly a internatu,
kvoli prevencii ndkazy COVID-19.

V spoluprdci s riaditelom strednej Skoly pre vSetkych zamestnancov strednej Skoly
ainternatu ich prevadzku zabezpedi dostatok dezinfekénych prostriedkov pre osobnu
hygienu a dezinfekciu, ako aj osobné ochranné prostriedky. Pre prevadzku strednej skoly
a internatu zabezpedi primerané mnozstvo bezdotykovych teplomerov a zdsobnikov na
papierové utierky do umyvarni vratane papierovych utierok.

V pripade vyskytu ochorenia COVID-19 v strednej Skole bezodkladne riesi vzniknutu
situdciu podla usmernenia tohto materiélu, ¢ast OranzZova faza.

Skola ma pre Ucely izoldcie Ziaka u ktorého sa vyskytnu priznaky ochorenia COVID-19,
pripadne iného prenosného ochorenia pocas vyucovania vycleneny priestor, idealne
s rozlohou 15m2 a priamym vetranim. Miestnost moZe Standardne sldZit aj na iné Ucely,
ak je vSak do nej umiestneny Ziak s priznakmi ochorenia COVID 19 alebo iného prenosného
ochorenia, nasledne po opusteni miestnosti Ziakom je dékladne vydezinfikovand (podla
usmernenia Uradu verejného zdravotnictva) a vyvetrana.

Zamestnavatel, u ktorého sa uskutocnuje praktické vyucovanie, sa pri zabezpeceni hygieny
na pracovisku praktického vyu€ovania a na pracovisku zamestnavatela riadi usmerneniami
UVZ SR.

Aktualizuje pokyny, upravujuce podmienky konkrétnej strednej skoly a internatuna obdobie
Skolského roku 2020/2021 vo veciach:

v' prevadzky a vnatorného reZimu strednej 3koly, interndtu na Skolsky rok
2020/2021,

v" podmienok na zaistenie bezpelnosti a ochrany zdravia Ziakov.
Zamestnanci predkladaju po kazdom preruseni dochddzky v trvani viac ako tri po sebe
nasledujuce dni (vratane vikendov a sviatkov) pisomné vyhlasenie o tom, Ze zamestnanec
neprejavuje priznaky prenosného ochorenia a nema nariadené karanténne opatrenie
(priloha €. 2), pripadne PN vystavené prislusnym lekarom.
Zabezpedi v sucinnosti so zriadovatelom plynuld prevadzku strednej Skoly, internatu pri
dodrzani nariadenych protiepidemickych opatreni, pokial rozhodnutie ministra Skolstva
neurdi inak.
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V pripade moznosti obmedzi pobyt pedagogickych a inych odbornych zamestnancov skoly
v priestoroch zborovne tak, aby nedochadzalo k ich premiesavaniu.

V pripade moznosti zriadi ranny filter pri vstupe do strednej skoly (priloha ¢. 3 obsahuje
najcastejsie otazky ohladom ranného filtra ).

V pripade, Ze u Ziaka alebo zamestnanca je potvrdené ochorenie na COVID-19, postupuje
podla usmernenia tohto materidlu, ¢ast Oranzova faza.

Zakonny zastupca

Zodpovedad za dodrziavanie hygienicko-epidemiologickych opatreni pri prichode Ziaka do
strednej Skoly a pri odchode Ziaka zo strednej skoly (nosenie rusok, dodrziavanie odstupov,
dezinfekcia rak v zmysle aktualnych opatreni UVZ SR).

Zabezpedi pre svoje dieta kazdy deri minimalne dve rdska (nahradné, musi mat pri sebe
v pripade potreby) a papierové jednorazové vreckovky.

DodrZiava pokyny riaditela Skoly, ktoré upravuju podmienky prevadzky konkrétnej
strednej Skoly, internatu - na skolsky rok 2020/2021.

Predkladd po kazdom preruseni dochadzky ziaka do strednej skoly v trvani viac ako tri po
sebe nasledujuce dni (vratane vikendov a sviatkov) pisomné vyhlasenie o bezinfekénosti
(priloha €. 4). Pri preruseni viac ako 5 pracovnych dni (vikendy a sviatky sa nezapoditavaju)
z dovodu akéhokolvek ochorenia predklada potvrdenie o chorobe vydané vSeobecnym
lekdrom pre deti a dorast.

V pripade, Ze udietata je podozrenie alebo potvrdené ochorenie na COVID-19,
bezodkladne o tejto situacii informuje prisluSného vyucujuceho a riaditela Skoly.
Povinnostou zakonného zastupcu je aj bezodkladne nahlasenie karantény, ak bola dietatu
nariadena lekarom vSeobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast alebo miestne
prislusnym regionalnym hygienikom. Za tychto podmienok nemédze dieta navstevovat
skolu.

V pripade nepritomnosti Ziaka v Skole a Skolskom zariadeni z dovodu:

podozrenia na ochorenie COVID-19 (oznaceny ako ,Uzky kontakt“ RUVZ, infektolégom
alebo vSeobecnym lekdrom)

ochorenia na COVID-19 (potvrdené ochorenie RUVZ, infektolégom alebo vieobecnym
lekdrom)

predloZi pri ndvrate Ziaka do Skoly "Potvrdenie o chorobe" vydané len vSseobecnym
lekdrom pre deti a dorast alebo u plnoletych Ziakov vseobecnym lekarom pre dospelych (u
ktorych je Ziak v starostlivosti), a to bez ohladu na dizku trvania jeho nepritomnosti.

Organizacia vychovno—vzdeldvacieho procesu

Vychovno—vzdelavaci proces prebieha v nezmenenej forme, pokial minister nerozhodne
inak

V skolskom roku 2020/2021 nemozno do odvolania uskutoénovat Skolské aktivity podla §
30 ods. 7 a Skolského zakona najma:

vylety a exkurzie,

$portové vycviky a Skolské Sportové sutaze,

aktivity Skoly v prirode,

kurzy na ochranu Zivota a zdravia,

kurzy pohybovych aktivit v prirode,

saunovanie,

O 0 oo o0 o0

dni otvorenych dveri.Prebieha riadne praktické vyucovanie podla Skolského
vzdeldvacieho programu podla platnych opatreni UVZOrganizacia kulttrnych, umeleckych
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a tanecnych aktivit mimo povinného vychovno- vzdeldvacieho procesu (napr. stuzkova,
venceky, besiedky a pod.) sa neumoziuje.

. Realizacia krizkovej Cinnosti pre Ziakov ani plavecké kurzy sa neumozniuje.

e Telesnu a Sportovu vychovu je umoznené organizovat v pripade priaznivych klimatickych
podmienok v exteriéri (Skolsky dvor, okolie skoly, park...) formou, ktord nepredstavuje
zvysené epidemiologické riziko prenosu infekéného ochorenia COVID-19 (napr. strecing,
spravne drzanie tela, prechadzky). Taktiez sa odporuca v primeranej miere vyuzivat aj
teoretické formy vzdeldvania v oblasti telesnej vychovy a Sportu (ako napriklad pravidla
Sportovych hier, pravidla fair-play a Sportového spravania).

Opatrenia Skoly kvoli prevencii ndkazy COVID-19

Opatrenia maju smerovat ku implementdcii odportcani Uradu verejného zdravotnictva zaloZené na
principe ROR - Rusko, Odstup, Ruky.

Rusko su opatrenia na obmedzenie priestorovej distribucie kvap6céok telesnych tekutin. K tomu patri
aj obmedzovanie nutenej cirkuldcie vzduchu vo vnudtornych priestoroch. Odstup su opatrenia
smerujuce k minimalizacii osobnych kontaktov a obmedzovanie skupinovych aktivit napr. pri sluzbach
Ziakom a zamestnancom zaviest v maximalnej miere objedndavanie na ¢asovy interval namiesto ¢akania
v radoch. Ruky su opatrenia eliminujlice prenos infekcie z kontaminovaného povrchu na sliznice.
Okrem osobnej hygieny su to aj Cistenie kontaktnych povrchov a minimalizacia bodov s
frekventovanym dotykom.

Odporuca sa:

e Pri ceste do %koly sa Ziaci riadia aktudlnymi opatreniami UVZ SR a pokynmi RUVZ.
Sprevadzajlce osoby sa vo vnutornych priestoroch skoly pohybuju len na nevyhnutnu
dobu.

e QOdporuc¢ame minimalizovanie zhromaZdovania os6b pred strednou Skolou.

e Strednd skola v spolupraci so zriadovatelom zabezpedi dezinfekciu ruk vsetkych osob pri
vstupe do budovy, a to dezinfekénym prostriedkom vhodne umiestnenym.

e Ziak si v atni do skrinky odloZi rezervné rusko, jedno rezervné rusko musi mat vidy v
dosahu (pre pripad znedistenia svojho pouzivaného ruska).

e Ziak si umyva ruky beinym spdsobom, ktory je vsulade s aktudlnymi hygienicko —
epidemiologickymi nariadeniami.

e V pripade, ak sa na Ziaka nevztahuje vynimka na prekrytie hornych dychacich ciest v zmysle
aktudlne rozhodnutia UVZ SR, Ziak nosi rusko viade vo vnutornych priestoroch $koly,
vratane svojej triedy.

e Nepedagogicky zamestnanec $koly nosi riskov sulade s aktualnymi opatreniami UVZ SR.

e Pedagogicky zamestnanec a odborny zamestnanec (napr. asistent ucitela alebo Specialny
pedagdg) nosi rusko a v sulade s aktudlnymi opatreniami UVZ SR.

eV miestnosti, v ktorej sa zdrzuje trieda, je zabezpecené Casté a intenzivne vetranie.

e Odporucame organizovat aktivity tak, aby bolo mozné vacsiu ¢ast dna travit vonku ¢i uz
v aredli Skoly alebo mimo neho podla podmienok Skoly a klimatickych podmienok.

e Akto moznosti $koly umoziuju, tak je velmivhodné dodrziavat ucelené skupiny v triedach
a nestriedat pri vyu¢be miestnosti.
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Odporucame prestavky medzi hodinami realizovat v exteriéri, alebo v danej triede pri
priamom vetrani s cielom eliminovat prechadzanie sa po chodbach.

Stredna Skola opakovane upozorfiuje Ziakov na dodrZiavanie hygienickych pravidiel pri
kaslani a kychani.

Rukavice pre bezné Cinnosti nie su nutné, potrebné su napr. pri priprave jedla, likvidacii
odpadov, dezinfekcii atd.

Toalety musia byt vybavené mydlom v davkovadi a jednorazovymi papierovymi utierkami
(obriskami) pre bezpeéné osuSenie ruk. Odporicame nepouzivat textilné uteraky a
vzduchové susice ruk.

Odporucame nepouzivat klimatizacné zariadenia a ventilatory.

Upratovanie a dezinfekcia toaliet prebieha minimdlne dvakrat denne a podla potreby.
Personal zabezpedujluci upratovanie priestorov musi byt informovany a pouceny
o sprisnenych podmienkach upratovania a o potrebe priebezného Cistenia a dezinfekcie
dotykovych pléch, ostatnych povrchov a predmetov.

Dokladné Cistenie vSetkych miestnosti, v ktorych sa Ziaci, pedagogicki zamestnanci
a odborni zamestnanci a nepedagogicki zamestnanci $koly nachadzaju, sa musi vykonavat
najmenej raz denne.

Dezinfekcia dotykovych ploch, ostatnych povrchov alebo predmetov, ktoré pouziva zvlast
velky pocet ludi, musi byt vykondvana minimalne dvakrat denne a podla potreby (napr.
klucky dveri).

Odporucame zabezpecit smetné kose tak, aby nebol nutny fyzicky kontakt rik s kosom pri
zahadzovani odpadu (napr. odstranenie vrchného uzaveru kosa a pod.).

Organizacia hromadnych podujati (napr. rodicovské zdruzenia, zasadnutia rady rodicov,
rady Skoly, Studentsky parlament, sendt a pod.) sa uskutocnuje distancnou formou.
Organizacia ostatnych hromadnych podujati (napr. Ucelové cvicenia) sa neuskutocnuje.

Stravovanie

Podla miestnych podmienok, mnoZstva Ziakov a personalu je mozné zvaZovat jednu z
nasledujuicich moZnosti:
» Standardnym sposobom, pri zaisteni niz$ie uvedenych pravidiel:

e odporu¢ame zabezpecit stravovanie tak, aby sa triedy nepremiesavali.
Odporucame zonaciu priestorov jedalne podla tried pri sedeni za stolmi

e podla moznosti stravovanie po triedach .

e Odporucame zabezpedit stravovanie tak, aby nedochadzalo k premiesavaniu
malych skupin Ziakov, zo socidlne znevyhodneného prostredia, ktori sa
vyucuju v malych skupinach.

=V priestoroch triedy, pri zaisteni nizSie uvedenych pravidiel:

e odporucame stravovanie v miestnosti, kde sa trieda zdrZuje pocas dna.

e obmedzenia ¢asu pri vydavani stravy, ktoré su platné v beznej prevadzke nie
je potrebné dodrZiavat vzhladom na komplikovanejsi vydaj stravy pocas
tohto reZzimu

Pokrmy ¢i balicky vyddva persondl vratane Cistych priborov. Ziaci si samé jedlo a pitie
nedokladaju a neberu si ani pribory.
Pri priprave jedal a pri vydavani je nutné dodrziavat, zvySenou mierou, bezné hygienické

pravidla.
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Vydaj jedla je potrebné uskutocnit do troch hodin od jeho pripravy, inak moze déjst k jeho
znehodnoteniu.

Odporucame prestavky medzi hodinami realizovat v danej triede za priameho vetrania
s cielom eliminovat prechadzanie sa po chodbach. Ak priestorové mozZnosti Skoly
a klimatické podmienky dovolia, realizovat ich v exteriéri.

Vydaj a konzumaciu jedal sa neumoZziiuje pre cudzich stravnikov.

Skolské internaty

Sledovat a dodrZiavat opatrenia UVZ SR a rozhodnutia ministra $kolstva.

Platia rovnaké zasady ako v strednej skole, pri ktorej je internat zriadeny, prisposobené na
svoje podmienky.

Obsah a formu vsetkych &innosti je nutné volit tak, aby boli zaistené hygienicko —
epidemiologické opatrenia.

Internat ma zriadené izolacné izby, za zvySenych hygienickych opatreni poskytuje
ubytovanie na nevyhnutne potrebny ¢as ziakom internatu, ktori su v izol4cii.

Stravovanie po skupinach, nepremiesavanie skupin v Skolskej jedalni.

V pripade, ak sa zisti u Ziaka v internate opodstatnené podozrenie na COVID-19, Ziak sa
umiestni do izolac¢nej izby. Riaditel Skoly alebo nim povereny zamestnanec skoly informuje
zakonnych zastupcov, ktori si ho musia bezodkladne vyzdvihnut.

Stravovanie pre izolovanych ziakov interndtu sa zabezpecuje oddelene od ostatnych Ziakov.
Odporuca sa, aby sa tito Ziaci stravovali na izolaénych izbach.

V ramci moznosti realizovat ¢o najviac ¢innosti v exteriéri, pri ¢o najnizSom pocte Ziakov
v skupine. Skupiny navzajom nepremiesavat, vyhnut sa aktivitdm na miestach so zvysenou
koncentraciou os6b, ako napriklad verejné detské ihriska.

Vyhnut sa akymkolvek hromadnym akcidam a aktivitdm, ktoré predstavuju zvysené riziko
nakazenia sa.

V oblasti pracovno-pravnych vztahov platia pre zamestnancov rovnaké pravidlad ako pre
zamestnancov Skoly.

VSeobecné odporucania pri podozreni na ochorenie

Nikto s priznakmi infekcie dychacich ciest, ktoré by mohli zodpovedat zndmym priznakom
COVID-19 (zvysena telesna teplota, kasel, zvracanie, koZzna vyrazka, hnacky, nahla strata
chuti a ¢uchu, iny priznak akutnej infekcie dychacich ciest) nesmie vstupit do priestorov
strednej skoly.

Ak Ziak v priebehu dna vykazuje niektory z moznych priznakov COVID-19, Ziak si
bezodkladne nasadi risko a je nutné umiestnit ho do samostatnej izolacnej miestnosti a
kontaktovat zakonnych zastupcov, ktori ho bezodkladne vyzdvihna.

Ak sa u zamestnanca strednej skoly alebo internatu objavia priznaky nakazy COVID — 19 v
priebehu jeho pracovného dna, bezodkladne o tom informuje riaditela skoly a opusti skolu
v najkratSom moZnom case s pouzitim ruska.

V pripade pozitivneho Ziaka alebo zamestnanca sa riadi skola usmerneniami z OranZovej
fazy tohto manualu.
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Pri podozreni na ochorenie v pripade Ziaka

Podozrivy Ziak nenavitevuje $kolu, $kolské zariadenie a do usmernenia prislusnym RUVZ, alebo
vSeobecnym lekdrom Ziaka (v pripade ak podozrenie na ochorenie vyslovil lekar), alebo ozndmenia
vysledkov jeho RT-PCR testu zdkonnym zdstupcom, vyucéba prebieha Standardnym spésobom. Ak je
podozrivy podrobeny RT-PCR testu a vysledok je:

e negativny, zdkonny zastupca (plnolety Ziak) informuje Skolu, vyucba pokracuje
v §tandardnom spdsobe. Podozrivého Ziaka manaZuje miestne prislusny RUVZ, alebo
vSeobecny lekar pre deti a dorast.

e pozitivny, zdkonny zastupca (plnolety Ziak) informuje Skolu. Podozrivého Ziaka dalej
manazuje miestne prislu$ny RUVZ alebo vieobecny lekar. Skola prechadza sa do oranZovej
fazy podla usmernenia tohto materialu.

e v pripade Ze podozrivy nie je podrobeny RT-PCR testu, podozrivého manazuje miestne
prislusny RUVZ, alebo vieobecny lekar pre deti a dorast. Skola sa dalej riadi usmerneniami
miestne prisluiného RUVZ.

Pri podozreni na ochorenie v pripade zamestnanca

Podozrivy zamestnanec nenavitevuje $kolu, $kolské zariadenie a do usmernenia prislusnym RUVZ,
alebo vseobecnym lekdrom zamestnanca (v pripade ak podozrenie na ochorenie vyslovil lekar), alebo
vysledkov jeho RT-PCR vyucba prebieha standardnym spdsobom resp. upravenym spdsobom (v
pripade, Ze v3kola zdbvodu chybajiceho zamestnanca nemdzie zabezpecit Standardny spdsob
vyucovania, upravi si ho podla svojich moznosti). Ak je podozrivy podrobeny RT-PCR testu a vysledok
je:

e negativny, informuje zamestndvatela, vyucovanie pokracuje v Standardnom spoOsobe.
Podozrivého manaZuje prisluiny vieobecny lekar, alebo RUVZ, ktori rozhodnu o navrate
zamestnanca do pracovného procesu.

e pozitivny, informuje zamestnavatela, situaciu dalej manaZuje miestne prisluiny RUVZ alebo
vSeobecny lekar a prechddza sa do oranZovej fazy podla usmernenia tohto materialu.

Pri podozreni na ochorenie v pripade zakonného zdstupcu alebo osoby v Uzkom kontakte? so
ziakom alebo zamestnancom skoly.

e Vyucovanie prebieha Standardnym sposobom (s vynimkou podozrenia ochorenia viacerych
pedagogickych zamestnancov s nariadenou karanténou) a Skola v pripade potreby poskytuje
pInd sucinnost miestne prislusnému RUVZ.

Pracovno-pravne vztahy

° Zamestnanci Skoly plnia svoje pracovné povinnosti osobne na pracovisku podla pracovnej
zmluvy a pracovnej naplne.
. Ak zamestnanec zo subjektivnych dévodov z obavy nakazy na ochorenie Covid-19 odmieta

vykonavat pracu osobne a na pracovisku, ak mu bola tak urcena,

Uzke kontakty su pre uéely tohto manualu, v stlade s opatrenim UVZ SR definované ako osoby, ktoré:

. mali osobny kontakt s podozrivym pripadom COVID-19 do dvoch metrov dlhsie ako 15 minut,

. mali fyzicky kontakt s podozrivym pripadom COVID-19,

. boli v uzavretom prostredi (triede, zasadacej miestnosti) s podozrivym pripadom COVID-19 dlhsie ako 15 minut
. mali nechraneny priamy kontakt s infekénymi vylu¢kami podozrivého pripadu COVID-19 (napr. pri kaslani),

sedeli vedla podozrivého pripadu COVID-19, a to aZ do vzdialenosti do dvoch miest od podozrivého
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o zamestnavatel sa m6Ze dohodnut so zamestnancom na Cerpani dovolenky ( § 111
ods. 1 Zakonnika prace) alebo
o zamestnavatel sa mdze dohodnut so zamestnancom na ¢erpani pracovného volna
bez ndhrady mzdy (tzv. prekazka v praci na strane zamestnanca) podla § 141 ods. 3
pism. c) Zakonnika prace alebo
o zamestnanec moze doniest lekarsky posudok, ze do¢asne neméze vykonavat pracu
(musela by sa ale preukazat docasna nespdsobilost na vykonavanie prace — PN).
Pri podozreni na ochorenie Covid-19 v pripade zamestnanca napriklad z dévodu kontaktu
s osobou, ktord bola pozitivne testovana na ochorenie COVID-19, tento zamestnanec
odchdadza do domacej izolacie (zamestnancovi je regiondlnym uUradom verejného
zdravotnictva nariadené karanténne opatrenie alebo izolacia) a zamestnavatel ospravedini
jeho nepritomnost na pracovisku. Tento zamestnanec mdze vykonavat pracu zdomu az do
doby, kym nebude pozitivne testovany na ochorenie COVID-19. Po negativnhom vysledku
laboratdrneho testovania zamestnanci postupuju podla pokynov organu verejného
zdravotnictva.
Ak zamestnanec bude pozitivhe testovany na ochorenie COVID-19, je povinny postupovat
podla pokynov organu verejného zdravotnictva, t. j. prestane vykonavat pracu z domu z
dévodu, ze ochorel, a ide o do€asnu pracovnu neschopnost, pri ktorej mu vznikne narok na
nemocenské od Socidlnej poistovne; ak zamestnancovi obvodny lekar vystavil tzv. PN—ku,
zamestnanec pracu nevykondva a zamestnavatel mu pocas pracovnej neschopnosti nemébze
pridelovat pracu z domu.

Zakladné odporucania

Oranzova faza nastava v pripade potvrdenia ochorenia COVID-19 u ziaka alebo zamestnanca, i
v pripade nariadenia UVZ SR. Nad rdmec platnych opatreni zelenej fazy je jej cielom pripravit $kolu a
Ziakov na pripadnu cervenu fazu. Odporuca sa preto dodatoénd mobilizacia skladovych zasob OOPP
a dezinfekénych opatreni.

Nad ramec opatreni zelenej fazy platia nasledovné:

V pripade potvrdeného Ziaka:

Ak sa ochorenie COVID-19 potvrdi ujedného Ziaka, odporicame prerusit vyucovanie
v triede daného Ziaka a vylucit z vyucovacieho procesu jeho Uzke kontakty. Ziak dalej
postupuje podla usmernenia vieobecného lekara, pripadne RUVZ, $kola postupuje podla
miestne prisluiného RUVZ. V kole sa uskutoéni dezinfekcia podla aktudlne platného
usmernenia hlavného hygienika.

Ak sa u niektorého zo Ziakov vylicenych zo Skolského procesu objavia po¢as doby domdcej
izolacie priznaky na COVID-19, doty¢ného Ziaka manazuje prislusny lekar vseobecnej
starostlivosti alebo miestne prisluiné RUVZ. Ak sa pocas doby izolacie potvrdi ochorenie na
COVID-19 u dalsieho Ziaka, $kola postupuje podla cervenej fazy tohto manuadlu.

Tieto ustanovenia sa primerane dotykaju aj vyucovacich skupin Ziakov SZP.

V pripade potvrdeného ochorenia pedagogického alebo odborného zamestnanca

Zamestnanec nastupuje PN, je nutné vylucit zo skolského procesu osoby v izkom kontakte
daného zamestnanca. Zamestnanec postupuje podla usmernenia vSeobecného lekara,
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pripadne RUVZ, $kola postupuje podla miestne prislusného RUVZ. V $kole sa uskutoéni
dezinfekcia podla aktudlne platného usmernenia hlavného hygienika.

Ak sa u niektorého z priamych kontaktov pozitivne testovaného zamestnanca objavia pocas
doby zatvorenia Skoly priznaky na COVID-19, doty¢ného manazuje prislusny lekdr vSeobecnej
starostlivosti alebo RUVZ. Ak sa pocas doby izolacie potvrdi ochorenie na COVID-19 u dalsieho
zamestnanca, $kola postupuje podla ¢ervenej fazy tohto manualuu.

V pripade potvrdeného nepedagogického zamestnanca

Osobdm v uUzkom kontakte s pozitivne testovanym nepedagogickym zamestnancom sa
neumozni dochddzka do Skoly a nastup do prace. Pozitivne testovany zamestnanec postupuje
podla usmernenia vieobecného lekdra, $kola podla miestne prislusného RUVZ. V $kole sa
uskutoéni dezinfekcia podla aktualne platného usmernenia hlavného hygienika.

Ak sa u niektorého zpriamych kontaktov pozitivne testovaného nepedagogického
zamestnanca objavia pocas doby zatvorenia triedy priznaky na COVID-19, dotyéného manazuje
prisluny lekdr vieobecnej starostlivosti alebo RUVZ. Ak sa pocas doby izolacie potvrdi
ochorenie na COVID-19 u dalSieho zamestnanca, Skola postupuje podla ¢ervenej fazy tohto
manualu.

Organizacia vychovno — vzdelavacieho procesu

U zZiakov s prerusenym vychovno-vzdeldvacim procesom z dévodu podozrenia ¢i ochorenia na
COVID-19 skola zvazi distan¢nu formu vzdelavania.

Az do prechodu do ¢ervenej fazy prebieha okrem vyssie uvedenych tried organizacia vychovno-
vzdeldvacieho procesu Standardnym spdsobom resp. spésobom, aky umoZnuje personalne
zabezpecenie skoly.

Pracovno-pravne vztahy

e Zamestnanci Skoly plnia svoje pracovné povinnosti osobne na pracovisku podla pracovnej
zmluvy a pracovnej naplne.

e Pri potvrdeni na ochorenie Covid-19 v pripade Ziaka, zamestnanec, ktory bol v izkom
kontakte s konkrétnym Ziakom (vyucéoval v prislusnej triede, vykonaval vychovnu ¢innost,
poskytoval Specidlno-pedagogicki starostlivost, vychovné poradenstvo, psychologické
poradenstvo a pod.), odchadza do domacej izolacie a zamestnavatel ospravedini jeho
nepritomnost na pracovisku. Tento zamestnanec moze vykonavat prace z domu az do doby,
kym nebude pozitivne testovany na ochorenie COVID-19. Po negativnom vysledku
laboratérneho testovania zamestnanec postupuje podla pokynov organu verejného
zdravotnictva.

e Ak zamestnanec bude pozitivne testovany na ochorenie COVID-19, je povinny postupovat
podla pokynov organu verejného zdravotnictva, t. j. prestane vykonavat pracu z domu z
doévodu, Ze ochorel, a ide o docasnu pracovnu neschopnost, pri ktorej mu vznikne narok na
nemocenské od Socidlnej poistovne; ak zamestnancovi obvodny lekar vystavil tzv. PN—ku,
zamestnanec prace nevykondva azamestndvatel mu pocas pracovnej neschopnosti
nemoze pridelovat pracu z domu.

e U zamestnancov, ktori neboli v kontakte s osobou pozitivne testovanou, ani nemaju
nariadenu karanténu, nie st chori avSak nemdzu vykondavat prace na pracovisku z dévodu,
Ze skola je zatvorend, resp. je prerusené vyucovanie v skole, ide o prekazku v préci na
strane zamestnavatela. V tomto pripade zamestnanci mozu vykondvat pracu z domu, tzv.
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,home office” formou distancného vzdeldvania. Ak nie je mozné vykonavat pracu z domu
podla § 250b ods. 2 Zakonnika prace, ide o prekazku v praci na strane zamestnavatela
a zamestnancovi prinalezi podla § 250b ods. 6 Zakonnika prace 80 % funkéného platu. Ak
doévody na vykon prace z domu (ako vynimka) pominuli —zmena v epidemiologickej situdcii,
zamestnanec je povinny vykonavat prace z dohodnutého miesta vykonu prace.

e Ak zamestnanec zo subjektivnych dévodov z obavy ndkazy na ochorenie Covid-19 odmieta

vykonavat pracu osobne a na pracovisku, zamestnavatel moze:

o dohodnut so zamestnancom na ¢erpani dovolenky ( § 111 ods. 1 Zadkonnika prace)
alebo

o dohodnut so zamestnancom na ¢erpani pracovného volna bez nahrady mzdy (tzv.
prekazka v praci na strane zamestnanca) podla § 141 ods. 3 pism. c) Zakonnika
prace alebo

o zamestnanec mozZe doniest lekarsky posudok, Zze dofasne nembze vykonavat
pracu
(musela by sa ale preukazat docasna nesposobilost na vykondavanie prace — PN).

Skolské internaty

Zasady platia ako v Skole, avsak prispdsobené na podmienky skolskych internatov.

Prerusuje sa c¢innost vychovnej skupiny, v ktorej boli Ziaci v blizkom kontakte so Ziakom resp.
pedagogickym zamestnancom Skolského internatu s podozrenim na ochorenie COVID - 19.
Poskytuje sa ubytovanie na nevyhnutne potrebny cas Ziakom tried, ktoré su v izolacii.
Ostatnym Ziakom sa poskytuje ubytovanie a stravovanie za zvySenych hygienickych opatreni.
Podla moznosti sa poskytuje stravovanie po vychovnych skupinach, zabezpeluje sa
nepremiesavanie vychovnych skupin.

V pripade vyskytu pozitivneho Ziaka v Skolskom internate, zriadovatel Skolského internatu
umiestni Ziaka do izolac¢nej izby, informuje zakonnych zastupcov, ktori si ho musia bezodkladne
vyzdvihnut.

V pripade Ze nie je mozné Ziaka umiestnit v izola¢nej miestnosti, Skolsky internat ponechava
Ziaka v jeho izbe a dalej sa postupuje vyssSie uvedenym spdsobom (pozn. Uzke kontakty
pozitivneho Ziaka ostdvaju rovnako vizolacii ariadia sa tymito usmerneniami). Do doby
vyzdvihnutia Ziaka zakonnym zéstupcom je zriad'ovatel skolského internatu povinny zabezpecit
stravovanie pre izolovanych Ziakov.

Cervena faza

Zakladné odporucania

Cervend faza nastdva pri viacerych potvrdenych pozitivnych pripadoch medzi Ziakmi, alebo
zamestnancami, ide o epidemicky vyskyt (priama suavislost pozitivity s pozitivanymi Ziakmi
alebo zamestnancami) a po nariadeni UVZ SR.

Nad rdmec opatreni zelenej a oranzovej fazy, platia nasledovné:

V pripade potvrdeného ochorenia u Ziakov jednej triedy:

Ak sa ochorenie COVID-19 potvrdi u dvoch a viacej Ziakov jednej triedy, odporiu¢ame prerusit
vyucCovanie v tejto triede a vyluéit z vyucovacieho procesu ich Uzke kontakty a neumoznit im
dochadzku do $koly. Ziaci postupuju podla usmernenia véeobecného lekdra, resp. RUVZ, $kola
podla miestne prisluiného RUVZ. V 8kole sa uskutoéni dezinfekcia podla aktudlne platného
usmernenia hlavného hygienika.
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Ak sa u niektorého z os6b vylucenych zo Skolského procesu objavia pocas doby zatvorenia
triedy priznaky na COVID-19 alebo sa u neho potvrdi ochorenie, prerusuje sa Standardny
vychovno-vzdeldvaci proces v celej triede a dalej sa postupuje podla usmernenia miestne
prisluného RUVZ.

V pripade potvrdeného ochorenia u ziakov z rozlicnych tried:

Ak sa ochorenie COVID-19 potvrdi u dvoch a viacerych Ziakov réznych tried, odporuéame
prerusit vyucovanie v tychto triedach a vylucit z vyucovacieho procesu ich Uzke kontakty a
neumoznit im dochadzku do $koly. Ziaci postupuju podla usmernenia vieobecného lekara,
resp. RUVZ, $kola podla miestne prisludného RUVZ. V $kole sa uskuto¢ni dezinfekcia podla
aktualne platného usmernenia hlavného hygienika.

Ak sa u niektorého zo Ziakov vyluéenych zo skolského procesu objavia pocas doby zatvorenia
triedy priznaky na COVID-19, alebo sa u neho potvrdi ochorenie, prerusuje sa Standardny
vychovno - vzdeldvaci proces v kazdej triede a dalej sa postupuje podla usmernenia miestne
prisluného RUVZ.

V pripade potvrdeného ochorenia u pedagogickych alebo odbornych zamestnancov

Osobdm v uzkom kontakte s pozitivne testovanym nepedagogickym zamestnancom sa
neumoziuje dochddzka do Skoly a nastup do prace. Ak su pozitivne testovani pedagogicki
alebo odborni zamestnanci-v kontakte vzdy len so Ziakmi jednej triedy, prerusuje sa vyucovanie
len u Ziakov danej triedy. Zamestnanci postupuju podla usmernenia vSseobecného lekara, resp.
RUVZ, $kola podla miestne prisluného RUVZ. V $kole sa uskutoéni dezinfekcia podla aktualne
platného usmernenia hlavného hygienika.

V pripade ak pozitivni pedagogicki alebo odborni zamestnanci prichadzaju do kontaktu so
Ziakmi viacerych tried, prerusuje sa vyucovanie vo vsetkych triedach ich kontaktu, po pripade
sa prerusi vychovno-vzdelavaci proces v celej skole a zamestnanci dalej postupuju podla
usmernenia vieobecného lekara, resp. RUVZ, $kola podla miestne prislusného RUVZ. V gkole
sa uskutocni dezinfekcia podla aktudlne platného usmernenia hlavného hygienika.

V pripade potvrdeného ochorenia u nepedagogickych zamestnancov

Vylucia sa zo Skolského procesu osoby v uzkom kontakte daného zamestnanca. Zamestnanci
postupuju podla usmernenia vieobecného lekara, resp. RUVZ, $kola podla miestne prisluného
RUVZ. V gkole sa uskutoéni dezinfekcia podla aktudlne platného usmernenia hlavného
hygienika.

Ak sa uniektorého zpriamych kontaktov pozitivne testovaného nepedagogického
zamestnanca, ktorému sa neumozZnila dochadzka do Skoly alebo nastup do prace, objavia
pocas doby vylicenia priznaky na COVID-19 alebo sa u neho potvrdi ochorenie, postupuje sa
rovnakym sposobom.

Organizacia vychovno — vzdelavacieho procesu

Nad rdmec opatreni zelenej a oraniovej fazy, riaditel zvazi po dohode s miestne prislusnym RUVZ tieto
opatrenia:

e Prebieha diStancny spbsob vyucovania podla rozhodnutia riaditela (podla vyskytu
ochorenia, podla roc¢nikov, alebo tried)
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e Praktické vyucovanie v dielni, pracovisku praktického vyucovania ana pracovisku
zamestndvatela je zrusené do doby rozhodnutia RUVZ

Pre skolu je alebo bude nevyhnutné zmenit organizaciu vyucCovania (Uprava rozvrhu, Uprava
vnatorného ¢asového €lenenia vyucovacieho dia). Skoly maju moznost autonémne koncipovat
$trukturu vyucovacieho dna a takisto maju moznost autondmne upravit obsah a formu vzdeldvania.

V tejto sUvislosti upozorfiujeme, e je v platnosti Usmernenie SSI, podla ktorého: ,Statna kolska
inSpekcia ubezpecuje, Ze si uvedomuje zloZitost situacie, v ktorej sa ocitli uditelia a riaditelia skol, a
preto je prirodzené, Ze bude reSpektovat vSetky tie odchylky od noriem (vratane nastavenia
Specifickych rezimov samotného vzdeldvania po pripadnom plnom obnoveni prevadzky skol), ktoré
upravuju oblast vychovy a vzdelavania a ktoré boli vynitené sucasnou situaciou, pokial negativne
nezasiahnu do zakladnych prav deti a Ziakov.”

Odporuc¢ame, aby pre ziakov, ktori sa nezucastriuju vyucovacieho procesu, Skola zabezpecila
vzdeldvanie tak, ako je to pri ich nepritomnosti v Standardnom reZime napr. pri chorobe, resp. podla
svojich moznosti.

Opatrenia skoly kvoéli prevencii ndkazy COVID-19

Nad rdmec opatreni zelenej a oranZovej fazy:
Pre prezenény spOsob vyucovania nad ramec predchdadzajucej fazy, plati:

e Pri vstupe do Skoly sa vykonava ranny filter (priloha ¢. 3 obsahuje najcastejsie otazky
ohlfadom ranného filtra).

eV pripade vadsich $kol, a teda aj vacsieho poctu tried, odporuc¢ame rozdelit nastup do

e Skoly na niekolko ¢asovych uUsekov napr. od 7:30 hod do 8:30 hod v 10 min. v intervaloch,
ak ma skola viac vchodov, organizovat vstup do Skoly cez vSetky tieto vchody s presnym
uréenim miesta (pripadne casu) vstupu pre jednotlivé triedy skoly.

e Ak sa u niektorého z priamych kontaktov pozitivne testovaného nepedagogického
zamestnanca, ktorému sa neumoznila dochddzka do skoly alebo nastup do prace, objavia
pocas doby vylucenia priznaky na COVID-19, alebo sa u neho potvrdi ochorenie,
postupuje sa rovnakym sp6sobom.

e Ziak nosi rusko viade vo vnutornych priestoroch zakladnej $koly, vratane svojej triedy, ak
nie je uréené inak nariadenim UVZ SR

e Pedagogicky, odborny a nepedagogicky zamestnanec S$koly nosi rusko vsulade
s aktudlnymi opatreniami UVZ SR.

e (Odporucame organizovat aktivity tak, aby bolo moZné vacsiu ¢ast dna travit vonku ¢i uz
v aredli Skoly, alebo mimo neho podla podmienok Skoly a klimatickych podmienok.

e Upratovanie a dezinfekcia toaliet prebieha minimdlne 3x denne a podla potreby.

e Dokladné (Cistenie vSetkych miestnosti, v  ktorych sa Ziaci, pedagogicki
zamestnanci, odborni zamestnanci a nepedagogicki zamestnanci Skoly nachadzaju, sa
musi vykonavat najmenej raz denne.

e Dezinfekcia dotykovych ploch, ostatnych povrchov alebo predmetov, ktoré pouziva zvlast
velky pocet ludi, musi byt vykonavana minimalne 2x denne a podla potreby (napr. klucky
dveri).

e Dezinfekcia ruk musi byt zabezpedéend v kazdej triede a uéebni, dielni.
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Skolské internaty
e Je prerusena ¢innost vychovnych skupin.
e Poskytuje ubytovanie na nevyhnutne potrebny cas ziakom tried, ktoré su v izolacii. Ostatnym
Ziakom poskytuje ubytovanie a stravovanie za zvySenych hygienickych opatreni.

e Stravovanie sa zabezpecuje po skupinach, dodrziava sa nepremieSavanie skupin v jedalni.
Zakaz stravovania cudzich stravnikov.

Specidlne usmernenie poc¢as obdobia $kolského roku 2020/2021
Nad ramec zelenej fazy:

Pri vstupe do Skoly sa vykondva ranny filter (priloha ¢. 3 obsahuje najéastejSie otazky
ohlfadom ranného filtra).

.....

.....

Casu) pre jednotlivé triedy, aby dochadzalo k minimalizacii miesaniu Ziakov.

Ziaci povinne nosia rugko viade vo vnutornych priestoroch $koly, vratane svojej triedy
v interiéri Skoly. Usmernenie sa nevztahuje na Ziakov s autizmom alebo dalSimi
pervazivnymi poruchami a na Ziakov so strednym alebo tazkym stupfiom mentalneho
postihnutia, pripadne dalsie osoby na ktoré sa vztahuje vecne-prislu$né opatrenie UVZ SR.
Odporucame organizovat aktivity tak, aby bolo mozné cast dna travit vonku, ¢i uz v areali
Skoly alebo mimo neho podla podmienok Skoly a klimatickych podmienok. Telesna
a Sportova vychova sa realizuje v exteriéri.

Telocvicna a ostatné vnatorné priestory na Sport (napr. bazén, posilfioviia) sa nevyuzivaju.
Upratovanie a dezinfekcia toaliet prebieha minimdlne 3x denne a podla potreby.
Dokladné Ccistenie vSetkych miestnosti, v ktorych sa Ziaci, pedagogicki zamestnanci,
odborni zamestnanci a nepedagogicki zamestnanci $koly nachadzaju, sa musi vykonavat
najmenej raz denne.

Prezencné vyucovanie Ziakov strednej Skoly zo socidlne znevyhodneného prostredia, ak

podmienky takémuto ziakovi neumoznuju pristup k distancnému vzdelavaniu

Organizacia vzdelavania na strednych Skolach v malych skupinach pre Ziakov zo socidlne
znevyhodneného, ak podmienky takémuto Ziakovi neumoZnuju pristup k diStanénému
vzdeldvaniu je zabezpecovand s ohladom na prevadzkové podmienky Skoly po dohode so
zriadovatelom. Skola si vytvori menné zoznamy malych skupin (maximalne 5 Ziakov) bez
moznosti pristupu k distancnej forme vzdeldvania, pre ktorych bude poskytovana takato
forma vzdeldvania. Vytvorené skupiny su ucelené a nemenné aaj v pripade, ak dojde
k absencii Ziaka, skupina sa nedopitia daldim Ziakom zo socidlne znevyhodneného
prostredia. Odporucame, aby skola vyuZila vSetky dostupné priestory v budove skoly
(vratane $pecializovanych ucebni a pod.),pripadne, aby jej zriadovatel docasne pridelil
priestor na vyucbu. Iné ako Skolské priestory vsak musia byt vy¢lenené vyluéne na
realizdciu prezenéného vzdeldvania Ziakov strednej $koly (napr. €ast VUC dradu so
samostatnym vstupom, kultdrny dom, komunitné centrum, denny stacionar pre seniorov
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— tzv. ,klub dochodcov” a pod.). Riaditel Skoly pripravi v spolupraci so zriadovatelom

a zamestnancami Skoly docasné priestory mimo budovy skoly tak, aby boli dodrzané vsetky

odportdania, ktoré st uvedené aj v ¢asti ,Cervena faza“ tohto Manualu, a to najma:

O

O O O O

zverejnenie oznamu na vchodovych dverach, ktory hovori, za akych podmienok
nemdze nastupit dieta do strednej skoly,

vykondvanie ranného filtra pri vstupe do budovy,

zakaz vstupu cudzich os6b do priestorov s vynimkou 0s6b s potvrdenim od riaditela
Skoly a ¢estnym prehldsenim o bezinfekénosti danej osoby,

nosenie rusok ziakmi vSade vo vnutornych priestoroch, vratane svojej triedy,
zabezpecenie dezinfekcie ridk vSetkych osob pri vstupe do budovy,

upratovanie a dezinfekcia toaliet minimalne 3x denne a podla potreby,

dokladné Cistenie vSetkych miestnosti, v ktorych sa Ziaci, pedagogicki zamestnanci,
odborni zamestnanci a dalSi zamestnanci Skoly nachadzaju najmenej raz denne,
dezinfekcia dotykovych pléch, ostatnych povrchov alebo predmetov, ktoré pouziva
zvlast velky pocet ludi minimalne 2x denne (napr. klucky dveri),

zabezpecenie dezinfekcie riuk v kazdej triede a ucebni,

zabezpecenie ¢astého a intenzivneho priameho vetrania miestnosti, kde sa zdrzuju
Ziaci.

e Riaditel skoly taktiez pripravi v spolupraci so zriadovatelom a s ucitelmi do¢asné priestory

mimo budovy skoly na realizaciu vyucovania po materidlno-technickej stranke (prenosné

tabule, flipcharty, dataprojektor, vhodné sedenie pre ziakov a pod.).

Predmetny manual je platny a Gcinny po dobu, kym nebude zverejnena jeho aktualizacia na webovom
sidle Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR.
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Sidla a Uzemné obvody regionalnych Uradov verejného zdravotnictva:

1. Regiondlny urad verejného zdravotnictva Bratislava hlavné mesto so sidlom v Bratislave pre
uzemny obvod okresov Bratislava |, Bratislava Il, Bratislava Ill, Bratislava IV, Bratislava V, Senec,
Pezinok a Malacky.

2. Regionalny Urad verejného zdravotnictva so sidlom v Trnave pre Uzemny obvod okresov Trnava,
Hlohovec a Piestany.

3. Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Dunajskej Strede pre Uzemny obvod okresu
Dunajska Streda.

4. Regiondlny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Galante pre Uzemny obvod okresu Galanta.

5. Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Senici pre Uzemny obvod okresov Senica a
Skalica.

6. Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Trencine pre izemny obvod okresov Trencin,
Banovce nad Bebravou, Nové Mesto nad Vahom a Myjava.

7. Regionalny Urad verejného zdravotnictva so sidlom v PovaZskej Bystrici pre Uzemny obvod okresov
Povazska Bystrica, Puchov a llava.

8. Regiondlny urad verejného zdravotnictva Prievidza so sidlom v Bojniciach pre GUzemny obvod
okresov Prievidza a Partizanske.

9. Regionadlny Urad verejného zdravotnictva so sidlom v Nitre pre izemny obvod okresov Nitra, Zlaté
Moravce a Sala.

10. Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Topol¢anoch pre Uzemny obvod okresu
Topolc¢any.

11. Regiondlny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Novych Zamkoch pre izemny obvod okresu
Nové Zamky.

12. Regiondlny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Komdrne pre uzemny obvod okresu
Komarno.

13. Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Leviciach pre izemny obvod okresu Levice.

14. Regionalny Urad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline pre Gzemny obvod okresov Zilina a
Bytca.

15. Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci pre Gzemny obvod okresov Cadca a
Kysucké Nové Mesto.

16. Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Dolnom Kubine pre tzemny obvod okresov
Dolny Kubin, Tvrdosin a Namestovo.

17. Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Martine pre izemny obvod okresov Martin
a Turcianske Teplice.

18. Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Liptovskom Mikulasi pre izemny obvod
okresov Liptovsky Mikulds a Ruzomberok.
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19. Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Banskej Bystrici pre Uzemny obvod okresov
Banska Bystrica a Brezno.

20. Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Luéenci pre izemny obvod okresov Lu¢enec
a Poltar.

21. Regiondlny urad verejného zdravotnictva so sidlom vo Velkom KrtiSi pre Uzemny obvod okresu
Velky Krtis.

22. Regiondlny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Rimavskej Sobote pre Uzemny obvod
okresov Rimavska Sobota a Revuca.

23. Regiondlny urad verejného zdravotnictva so sidlom vo Zvolene pre Gzemny obvod okresov Zvolen,
Detva a Krupina.

24. Regionalny Urad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziari nad Hronom pre Gzemny obvod
okresov Ziar nad Hronom, Zarnovica a Banska Stiavnica.

25. Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Poprade pre izemny obvod okresov Poprad,
KeZzmarok a Levoca.

26. Regionalny Urad verejného zdravotnictva so sidlom v PreSove pre Uzemny obvod okresov PreSov
a Sabinov.

27. Regiondlny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Bardejove pre Uzemny obvod okresu
Bardejov.

28. Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom vo Vranove nad Toplou pre dzemny obvod
okresu Vranov nad Toplou.

29. Regiondlny Urad verejného zdravotnictva so sidlom vo Svidniku pre Uzemny obvod okresov
Svidnik a Stropkov.

30. Regiondlny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Humennom pre Gzemny obvod okresov
Humenné, Medzilaborce a Snina.

31. Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Starej Lubovni pre izemny obvod okresu
Stard Lubovna.

32. Regionalny Urad verejného zdravotnictva so sidlom v KoSiciach pre Uzemny obvod okresov Kosice
I, KoSice I, Kosice Ill, KoSice IV a Kosice-okolie.

33. Regiondlny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Michalovciach pre tzemny obvod okresov
Michalovce a Sobrance.

34. Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Roznave pre izemny obvod okresu RoZnava.

35. Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v SpiSskej Novej Vsi pre uzemny obvod
okresov Spisska Nova Ves a Gelnica

36. Regiondlny urad verejného zdravotnictva so sidlom v TrebiSove pre Uzemny obvod okresu
Trebisov
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